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”Den rödsvarta tråden” är ett levande dokument som anger riktlinjerna för verksamheten
inom Simklubben S02, från simskola till masters. Vi följer Svenska Simförbundets devis
”simning åt alla efter var och ens behov”.

Vi vill att alla verksamma inom S02 ska vara väl insatta i ”Den rödsvarta tråden”. Genom att
alla tränare och ledare följer, och är väl införstådda, anvisningarna i detta dokument uppnår
vi ett samarbete som är utvecklande för klubben.

• Vårt mål med verksamheten är att utveckla personliga egenskaper, ge en genuin och
bra idrottsutbildning samt skapa klubbkänsla och ett bestående idrottsintresse.

• Vi vill stärka simmarnas självkänsla och vi värderar gott kamratskap högt.

• Simmarna ska bli väl förberedda såväl fysiskt som mentalt för junior, senior- och
masterssimning.

• Vi i S02 vill att simmare, ledare och vårdnadshavare skall vara engagerade i klubben så
länge som de själva vill.

• Vi ser positivt på att våra simmare i de yngre åldrarna utövar fler idrotter än bara
simning, en yngre simmare ska aldrig behöva känna krav att behöva välja idrott i alltför
unga år.

• I vår simklubb har vi åldersblandade grupper med både killar och tjejer.

GEMENSKAP OCH ALLAS ENGAGEMANG SKAPAR GLÄDJE OCH UTVECKLING I VÅR FÖRENING


